
Menu  Accomode Tendre

MIDI MIDI

Salade de  tomate ciboulette   ( 9/14) Maquereau vin blanc  (11/14)

LUNDI
Burger de veau sce poivre 

MARDI
Blanquette de dinde ( 6)

16-sept
Pennes au beurre ( 5/6)

17-sept
Petits pois

Babybel  (6) # Roucoulons (6)

Raisin Crème dessert chocolat (4/6)

MIDI MIDI

Choux rouge aux lardons * (9/14) Betterave vinaigrette ( 9/14)

JEUDI
Steak haché à  échalote 

VENDREDI
Filet de poisson meunière  (11)

19-sept
Carottes  au beurre (6)

20-sept
Riz cantonais * 

Bleu (6) Emmental  (6)

Sundae vanille/fraise (6) Mirabelles au sirop

MIDI MIDI

Concombre  à la crème( 6) Salade de P de Terre  (9)

LUNDI
Paupiette de dinde aux champignons 

MARDI
Cordon bleu (6)

23-sept Purée de P de Terre 24-sept Poëlée rustique

Ortolan   (6)
Croc lait (6)

Salade de fruits
Yaourt pâtissier (6)

MIDI MIDI

Terrine de poisson  ( 10/11) Salade de lentilles * ( 9/14)

JEUDI
Sauté de dinde  ciboulette   

VENDREDI
Colin sce crevettes  ( 3/6/11)

26-sept
Haricots rouges aux lardons *

27-sept
Riz 

Pont l'évêque (6) Ails & FH (6)

Tarte rhubarbe ( 5) Ananas sirop

Les allergènes  

* : Plat à base de porc         (FM) : Fait maison
1)  Arachide 8) Mollusque

2) Céleri 9) Moutarde

Porc : France
3) Crustacé 10) Œufs

Origine des Viandes : Agneau/mouton : Nouvelle Zélande
4) Fruits à coques 11) Poisson

Veau : Union Européenne
5) Gluten 12) Sésame

Bœuf : Union Européenne 6) Lait 13) Soja

Volaille : France 7) Lupin 14) Sulfite

SEMAINE DU 16 Au 27 Septembre  2024

Le Chef vous propose ...


