
Menu  Accomode Tendre

MIDI MIDI

Œuf dur sce mayonnaise ( 9/10/14) Choux fleur coktail  (9/10/14)

LUNDI
Rôti de  porc sce moutarde *( 6/9)

MARDI
Sauté de dinde à la tomate

18-nov Haricots rouge aux lardons * 19-nov Purée de P de T  (6)

Samos   (6) # Galet de la loire  (6)

1/2 Pamplemousse Nappé caramel BIO (6)

MIDI MIDI

Potage de légumes Jambon/beurre * (6)

JEUDI
Viande à pot au feu

VENDREDI
Poisson sce hollandaise  (6/11)

21-nov
Légumes pot au feu

22-nov
Riz

Saint-bricet (6) Ails & Fines herbes  (6)

Raisin Crêpe à la confiture (5/6/10)

MIDI MIDI

Salade de betterave (9/10/14) Terrine de poisson  ( 6/9/11)

LUNDI Croque Monsieur ( 5/6) MARDI Fricassée de porc à la crème  *( 6)

25-nov Batavia (9) 26-nov Purée Saint-Germain*( 5/6)

Ortolan  (6) Munster (6)

Banane Yaourt aux fruits (6)

MIDI MIDI

Salade de carotte( 9/14) Salade de radis ( 9/14)

JEUDI Sauté  de Bœuf sauce chili  VENDREDI Nuggets de poisson (11)

28-nov
Coquillette (5/6)

29-nov
Poëlée franc-comtoise * 

Rondelé au poivre  (6) Chanteneige (6) 

Carré abricot  ( 5/6/10) Pêche au sirop 

Les allergènes  

* : Plat à base de porc         (FM) : Fait maison
1)  Arachide 8) Mollusque

2) Céleri 9) Moutarde

Porc : France
3) Crustacé 10) Œufs

Origine des Viandes : Agneau/mouton : Nouvelle Zélande
4) Fruits à coques 11) Poisson

Veau : Union Européenne
5) Gluten 12) Sésame

Bœuf : Union Européenne 6) Lait 13) Soja

Volaille : France 7) Lupin 14) Sulfite

SEMAINE DU 18 Au 29 Novembre 

Le Chef vous propose ...


